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APRESENTACAO

O projeto trata-se de reforma e ampliacdo do Centro Integrado de
Assisténcia Psicossocial - Adauto Botelho, atendendo a RDC N°50/2002, suas
alteracbes e normas complementares, a fim de abrigar com seguranca e
funcionalidade os funcionarios, pacientes e visitantes, propiciando atencao a
saude de forma integral, com atendimento pautado nas politicas de saude de
reducdo de danos e tornando o acolhimento conforme a politica de
humanizacéo do SUS.

A reforma da unidade contempla a recuperacdo do piso em granilite
existente, execucdo de piso em granilite no bloco administrativo e nos
ambientes a serem ampliados, pintura geral e aplicagdo de azulejo em
ambientes internos, troca do forro existente e instalacdo de forro nas areas a
serem ampliadas, troca parcial da cobertura por telha isotérmica, troca da
estrutura do telhado de madeira por estrutura metélica, execucdo de
calcamento e jardinagem externos, ampliacdo da enfermaria masculina, sala de
fisioterapia, abrigo de residuos, quiosque externo e adequacdes para
acessibilidade.



GOVERNO DE

MATO GROSSO

ESTADO DE TRANSFORMAGAO

SES
SECRETARIA DE
ESTADO DE SAUDE

M AT

O GROSSO

+55 65 3613-5310 - RUA D, QUADRA 12, LOTE 02, BLOCO 05
CENTRO POLITICO ADMINISTRATIVO - CPA

78.050-970 - CUIABA-MATO GROSSO

ESTADO DE TRANSFORMAGAO.

1.0- LOCALIZACAO

WWW MT.GOV.BR

O Centro Integrado de Assisténcia Psicossocial - Adauto Botelho esta
implantado no terreno localizado na cidade de Cuiabd — Mato Grosso, Av.
Adauto Botelho, s/n — Bairro Cophema, Cuiaba/ MT. Conforme Fig. 1

Fig. 1 : Av. Adauto Botelho, s/n — Bairro Cophema, Cuiaba / MT
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2.0 - GENERALIDADES

2.1 - Condigdes Gerais:

2.1.1- As obras serdo executadas integral e rigorosamente em obediéncia as
normas e especificagdes contidas neste Memorial, bem como ao projeto
apresentado, quanto a distribuicdo e dimens6es, e ainda os detalhes técnicos e
arquiteténicos, em geral.

2.1.2- Deverdo ser empregados na obra materiais de primeira qualidade e,
qguando citado neste Memorial, de procedéncia ligada as marcas comerciais
agui apontadas, entendendo-se como material "similar" um mesmo material de
outra marca comercial que apresente as mesmas caracteristicas técnicas de
forma, textura, cor, peso, resisténcia, desempenho, etc, e seja aprovado
previamente pela fiscalizacdo, sendo que a substituicdo devera ser anotada no
diario de obra, justificando-se a troca do material.

2.1.3- A mao-de-obra sera competente e capaz de proporcionar Servicos
tecnicamente bem feitos e de acabamento esmerado.

2.1.4- O numero de operéarios, encarregados, almoxarifes, apontadores,
mestres e outros funcionarios deverdo ser compativel com o ritmo de progresso
das obras, expresso por meio de cronograma fisico-financeiro.

2.1.5- As obras serdo executadas de acordo com a boa técnica, as Normas
Brasileiras da A.B.N.T., as posturas federais, estaduais, municipais e condicdes
locais.

2.2- Modificagdes no projeto

N&o serdo toleradas modificacbes nos projetos, nos Memoriais Descritivos e
nas especificacbes de materiais sem a autorizacao, por escrito, dos respectivos
autores. Na ocorréncia desse fato a responsabilidade de autoria pelo projeto
fica passivel de suspensédo, bem como de processo cabivel ao caso.

2.3- Analise do Projeto e Responsabilidades

Sera fornecido projeto completo a Construtora, a quem cabera a total
responsabilidade pela estabilidade, seguranca da construcédo, acerto e esmero
na execucdo de todos os detalhes, tanto arquitetbnicos como estruturais, de
instalacbes e equipamentos, bem como, funcionamento, pelo que deverd,
obrigatoriamente, examinar, profunda e cuidadosamente, todas as pecas
gréficas e escritas, apontando, por escrito, com a devida antecedéncia, bem
antes da aquisicdo de materiais e equipamentos ou do inicio de trabalhos
gerais, ou mesmo parciais, as partes ndo suficientemente claras, em
discordancia ou imprecisas.
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Qualqguer obra, de qualquer natureza, devera ser cercada de toda seguranca e
garantia. Nenhum trabalho sera iniciado sem prévio e profundo estudo e
andlise das condi¢bes do solo, das construgfes vizinhas e da prépria area; o
mesmo com relacdo aos projetos a serem executados.

Divergéncias entre obra e desenho, entre um desenho e outro, entre
Especificagbes, memorial e desenho ou entre desenho e detalhe serdo
comunicadas aos autores dos projetos respectivos e ao arquiteto, por escrito,
com a necessaria antecedéncia, para efeito de interpretacdo ou adaptacao do
mesmo.

2.4- Obrigacdes da Construtora em relacéo a firmas especializadas

A Construtora se obriga a executar todos o0s servi¢cos considerados necessarios
a complementacdo de servicos e de instalacbes especializadas, a cargo de
terceiros (instalacdes elétricas e hidraulicas em geral, oxigénio, ar
condicionado, instalagbes mecanicas e especiais, etc).

2.5- Casos Omissos

Todos o0s casos omissos, dubios ou carentes de complementacdo, serdo
resolvidos pela Fiscalizagdo, em comum acordo com o autor do projeto
arquitetbnico e com profissionais responsaveis pela elaboracdo dos demais
projetos complementares.

2.6- Protecao contra Acidentes, Incéndios, Contaminagéo e Ineficiéncia

Serao observados todos os requisitos, exigéncias e recomendacdes para a
prevencao de acidentes, incéndios e prevencao de contaminacao, de acordo
com as Normas Técnicas da A.B.N.T., CNEN, Ministério do Trabalho, do INSS,
do Corpo de Bombeiros, Instituto Brasileiro de Seguranca, RDC 50 do
Ministério da Saude, Codigo de Protecdo e Defesa do Consumidor e outros,
em relacdo a fase de construcado, sabido que a inobservancia de certos
preceitos, na construcdo hospitalar, d4 origem a fontes permanentes de
acidentes, contaminacdes, mau desempenho, desperdicios, precaria eficiéncia
e gqualidade e outros.

2.7- Equipamentos de protecéo coletiva e individual — EPC e EPI

Deveréao ser fornecidos e instalados os equipamentos de protecéo coletiva que
se fizerem necessarios no decorrer das diversas etapas da obra, de acordo
com o previsto na NR-18 da portaria n°3214 do Ministério do Trabalho, bem
como demais dispositivos de seguranca necessarios. Deverdo ser fornecidos
todos os equipamentos de protecdo individual, necessarios e adequados ao
desenvolvimento de cada tarefa nas diversas etapas da obra, conforme
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previsto na NR 06 e NR-18 da Portaria n°3214 do Ministério do trabalho, bem
como demais dispositivos de seguranca necessarios.

3.0- INSTALACOES PROVISORIAS DE OBRA

3.1 - Despesas com as instala¢gfes provisérias da obra

Correrdao por conta, exclusiva da Construtora, todas as despesas com as
instalacdes provisoérias da obra, tais como:

3.1.1- Execucédo do canteiro

3.1.2- Andaimes, passarelas e outros.

3.1.3- Maquinaria, equipamentos e ferramentas.

3.1.4- Instalagbes ou derivacdes provisérias de agua, luz e forca.

3.1.5- Instalacfes sanitarias e outras, para operarios e demais funcionarios, em
concordancia com as exigéncias oficiais.

3.1.6- Barracos provisoérios para guarda de materiais, alojamento de pessoal.
3.1.7- Escritorio de obra.

3.2- Despesas Gerais e de Administracao local da obra

Correrao igualmente por conta da Construtora outras despesas que incidem
indiretamente sobre o custo das obras, como:

3.2.1- Manutencéo das instalacdes provisérias acima citadas.

3.2.2- Administracdo local de obra (engenheiro encarregado, auxiliares,
mestres e encarregados, apontadores e almoxarifes).

3.2.3- Vigias, serventes para arrumacao e limpeza da obra, guincheiro, etc.
3.2.4- Transportes internos e externos.

3.2.5- Seguro contra fogo (obra) e seguro de responsabilidade civil (construtor),
extintores, capacetes de seguranca, luvas, etc.

3.2.6- Diversos: medicamentos de urgéncia, materiais de consumo e outros.
Cabera a Construtora o estudo do custo-beneficio quanto ao aproveitamento
de agua de mina (se houver), de chuva, de reciclagem e aproveitamento do
entulho e outros redutores de custos e desperdicios.

3.2.7-B.D.I

3.2.8- Todas as despesas mencionadas nos itens 3.1 e 3.2 acima, bem como
outras que - a critério da Construtora - possam incidir indiretamente no custo da
obra, deverdo estar incluidas na taxa percentual de Beneficios e Despesas
Indiretas (B.D.l.), que sera acrescida aos prec¢os unitarios.

3.3- Vigilancia

A Construtora mantera um perfeito e continuo servi¢co de vigilancia no recinto
dos trabalhos, cabendo-lhe toda responsabilidade por quaisquer furtos, desvios
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ou danos, decorrentes de negligéncia durante a execucdo das obras, até sua
entrega definitiva.

3.4- Placa de Obra

Seré& de responsabilidade da contratada providenciar a confeccao e fixacdo das
placas de obra do governo, contendo a descricdo dos responsaveis técnicos
pela elaboracdo dos projetos e execucdo. A placa com a relacdo dos
profissionais devera ser fixada em local visivel, de acordo com a resolu¢do n°®
198, de 15 de abril de 1971, emitida pelo CONFEA, de acordo com o seguinte
parametro para obras com valor até R$ 350.000,00 (dimensédo 2,50x1,20m) e
para obras com valor acima de R$350.000,00 (dimensé&o 5,00x2,50m). A placa
do governo devera ser fabricada conforme detalhe abaixo.

2,00
¥ -
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3.5- Ligacdes provisorias

Serdo de responsabilidade da contratada, todas as ligacdes provisorias
necessarias como agua, esgoto, telefone, pluvial, entre outros. As instalacdes
provisorias deverdo ser feitas de acordo com as normas municipais vigentes.
3.6- Instalacéo de protecéo

E de responsabilidade da contratada a execucdo dos andaimes e das
protecdes necessarias, assim como sua seguranca, atendendo a NR — 18.
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Tais materiais deverdo ser previstos nos custos dos respectivos servicos,
sendo que o0s custos com aquisicdo e ou locagcdo, guarda, transporte e
eventual manuteng&o correrdo por conta da contratada.

4.0- PROJETO COMO CONSTRUIDO (“AS BUILT”)

Ao final da obra, antes de sua entrega provisoria, a contratada devera
apresentar o respectivo “as built”, sendo que a sua elaboragcao devera
obedecer ao seguinte roteiro:
1°. Representacao sobre as plantas dos diversos projetos, denotando como
0S servicos resultaram apds a sua execucdo (as retificacdes dos
projetos deverdo ser feitas sobre cépias dos originais, devendo constar,
acima do selo de cada prancha, a alteracéo e respectiva data);
2°. Caderno contendo as retificagdes e complementacdes das Descricoes
Técnicas do presente caderno, compatibilizando-as as alteracdes
introduzidas nas plantas.

N&do sera admitida nenhuma modificacdo nos desenhos originais dos projetos,
bem como nas suas descri¢des técnicas. Desta forma, o “as built” consistira em
expressar todas as modificacdes, acréscimos ou deducdes havidas durante a
construcdo, devidamente autorizadas pela fiscalizacdo, e cujos procedimentos
tenham sido de acordo com o previsto pelas disposi¢cdes gerais deste caderno.

5.0- SERVICOS PRELIMINARES

5.1- Canteiro de Obras

A contratada devera construir as instalagcdes necessarias para o funcionamento
e seguranca da obra tais como: tapumes, placas, barracdo, escritorio,
almoxarifado, sanitarios e vestiarios, ligacdes provisorias de agua, esgoto,
energia elétrica e telefonia de acordo com as normas vigentes que legisla
sobre a matéria.

5.2-Limpeza

A Construtora procedera periodicamente a limpeza da obra, removendo o
entulho resultante, tanto no interior da mesma, como no canteiro de servico,
devendo instalar containeres especificos para o uso de entulhos. Os
containeres com entulhos deverdo ser periodicamente (no maximo 1 vez por
semana) removidos do canteiro e encaminhados as éareas de deposicéo
liberadas pelo 6rgdo municipal competente.
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6.0- LOCACAO E TERRAPLENAGEM

6.1- Locacgéo e Nivelamento

As obras, caracterizadas no projeto arquitetonico, seréo locadas rigorosamente
de acordo com as plantas arquitetbnicas.

6.2- Movimento de Terra

Serao feitos os movimentos de terra (cortes, aterros e taludes) rigorosamente
de acordo com o projeto especifico, suas cotas e perfis, utilizando-se, para
iISSO, processos mecanicos.

As EscavacOes gerais ou para fundacfes serdo devidamente escoradas e
executadas de modo a ndo comprometer a estabilidade do terreno, de partes
construidas, de vias ou propriedades vizinhas.

6.3- Drenagem

Serdo desviadas as &guas pluviais e ou de outras procedéncias, que
porventura corram para o recinto das obras ou possam afetar construgdes,
obras ou areas vizinhas ou publicas. Ser&a providenciado o esgotamento das
valas, sempre que isto se torne necessario. Em caso de se encontrar lencol
d'agua subterraneo sera instalado o equipamento necessario para manter as
escavacoes secas, durante a concretagem. Nao sera permitida a armacao de
elementos estruturais dentro d'agua, nem devera o nivel de agua subir a ponto
de atingir a armadura antes da concretagem.

7.0- DEMOLICOES E RETIRADAS

Antes do inicio dos servicos, a CONTRATADA procedera a um detalhado
exame e levantamento da edificagcdo. Deverdo ser considerados aspectos
importantes tais como a natureza da estrutura, os métodos utilizados na
construcdo da edificacdo, as condicbes das construcdes da edificacdo, as
condicbes das construcdes vizinhas, existéncia de porbes, subsolos e
depodsitos de combustiveis e outros. As linhas de abastecimento de energia
elétrica, agua, gas, bem como as canalizacbes de esgoto e aguas pluviais
deverdo ser removidas ou protegidas, respeitando as normas e determinagdes
das empresas concessionarias de servigos publicos. Precaucdes especiais
serdo tomadas, se existirem instalacdes elétricas, antenas de radiodifusdo
e para-raios nas proximidades.

Os servicos de demolicdo deverdo ser iniciados pelas partes superiores da
edificacdo, mediante o emprego de calhas, evitando o langamento do produto
da demolicio em queda livre. As partes a serem demolidas deverdo ser
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previamente molhadas para evitar poeira em excesso durante o0 processo
demolicdo. Os materiais provenientes da demolicdo, reaproveitaveis ou nao,
serdo  convenientemente  removidos para 0s locais indicados
pela FISCALIZACAO.

A demolicdo manual serd executada progressivamente, utilizando ferramentas
portateis motorizadas ou manuais. Pecas de grande porte de concreto, aco
ou madeira poderdo ser arreadas até o solo, por meio de guindaste, ou
removidas através de calhas, desde que reduzidas a pequenos fragmentos. A
demolicdo mecanica sera executada com 0s equipamentos indicados para
cada caso, segundo sempre as recomendacdes dos fabricantes.

As demoligBes realizadas em alvenarias solidarias aos elementos estruturais
deverdo ser realizadas com extremo apuro técnico para se evitar danos que
comprometam a sua estabilidade.

Os servigos serao aceitos apos a efetiva demolicdo definida no projeto e a
posterior remocéao da totalidade dos entulhos resultantes.

A execucdo de servicos de Demolicdo devera atender as especificacfes da
NBR 5682, NR 18 e demais normas e praticas complementares.

Serdo de responsabilidade da CONTRATADA todos o0s materiais,
equipamentos e mao-de-obra necessarios para a perfeita execucdo dos
servigcos acima discriminados.

8.0- FUNDACOES E MUROS DE ARRIMO

8.1- Fundacdes e Sondagem

Serdo usadas fundacdes do tipo, niumero e na profundidade devida, de acordo
com a resisténcia do solo, o projeto de fundacdes, as sondagens previamente
efetuadas no local e a aprovacgéo da Fiscalizacao.

8.2- Muros de Arrimo

Serdo executados de acordo com os detalhes apresentados nos projetos
complementares e as exigéncias de estabilidade.

8.3- Responsabilidade

A Construtora assume, de modo total e intransferivel, a responsabilidade pela
resisténcia e estabilidade das partes a serem executadas e integridade das
existentes, inclusive dos solos, areas vizinhas, publicas e de terceiros.

9.0- ESTRUTURA

9.1- Execucao

As obras previstas no projeto arquitetdnico serdo executadas inteiramente de
acordo com as recomendacbes deste Memorial, das do projeto estrutural
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apresentado e das Norma atinentes ao caso, como definido nos respectivos
projetos.

9.2- Responsabilidade

Prevalecem as exigéncias contidas no item 4.3 e as expressas no Cadigo de
Protecdo e Defesa do Consumidor - Lei n® 8078 de 11/09/90 e demais Codigos.

9.3- Vergas

Serdo colocadas vergas nos paramentos de alvenaria, em concreto armado,
com secc¢do e armadura que o calculo indicar, sobre os vaos de portas e
janelas, que ndo estejam imediatamente sob vigamento, ou que ndo sejam
providos de bandeira.

Todos os vaos superiores a 50cm e com nivel de peitoril acima do piso,
receberdo uma segunda verga, imediatamente sob a abertura, excedendo 30
cm de cada lado.

9.4- Pilares e vigas

Os pilares e as vigas serdo executados em concreto armado e em estrutura
metalica conforme as dimensdes e detalhamento dos projetos estruturais.

9.5- Paredes de vedacao

As paredes de vedacdo, em geral, serdo de alvenaria de tijolos ou de blocos de
cimento, de meia vez, assentados com argamassa de cimento, cal e areia, com
pés-direitos constantes dos desenhos.

10.0- IMPERMEABILIZACAO

10.1- As superficies a serem impermeabilizadas terdo caimento em direcao ao
escoamento das aguas, drenos, ralos, canaletas e outros.

10.2- A garantia de impermeabilizacdo deve ser de 10 (dez) anos; nédo se
aceitando qualquer infiltracdo, percolacao, gotejamento ou umidade.

10.3- Todas as areas sujeitas a umidade de Solo (cortinas, baldrames, pisos
em contato com a terra) e outros deverdo ser impermeabilizadas.

11.0- COBERTURA
A estrutura do telhado sera metalica conforme projeto estrutural.

11.1- Telha Trapezoidal Termoacustica

Serdo instaladas telhas trapezoidais termoacusticas de aco em toda a
edificagcdo, exceto no bloco administrativo, que serdo mantidas as telhas de
fibrocimento existentes.

10
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Imagem llustrativa. Fonte: Google

11.2- Cumeeira para telha trapezoidal
Serao instaladas cumeeiras para telhas trapezoidais de aco

Imagem llustrativa. Fonte: Google

11.3- Calha galvanizada

Execucdo de calha em chapa de aco galvanizado n°24, conforme planta de
cobertura.

11.4- Rufo Metélico

Rufo em chapa de ago galvanizado n°24, conforme planta de cobertura.

12.0- REVESTIMENTO

Os revestimentos de argamassa deverdo apresentar superficies perfeitamente
desempenadas aprumadas, alinhadas e niveladas. A mistura dos componentes
das argamassas sera feita com o devido cuidado para que a mesma adquira
homogeneidade. As superficies das paredes seréo limpas e molhadas antes do

11
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inicio dos revestimentos. O revestimento sO sera iniciado apds embutidas as
canalizacfes que sob eles passarem.

12.1 - Reboco

Os rebocos serdo regularizados e desempenados com régua e
desempenadeira com superficie perfeitamente plana, ndo sendo tolerada
qualguer ondulacao e desigualdade de alinhamento das superficies.

O revestimento sera aplicado até a altura do forro, bem como emassamento e
pintura.

12.1 - Revestimento ceramico na parede da fachada (5x5cm)

As pastilhas ceramicas serdo selecionadas quanto a qualidade, calibragem,
desempeno e coloracdo, sendo descartadas as pecas que demonstrarem
defeito. A aplicacdo do revestimento serd realizada na fachada conforme
indicado no projeto arquitetdnico, seguindo a paginacao e cores indicadas.

12.1.1 - Revestimento ceramico 5x5cm, na cor equivalente ou similar a

Pantone 2758 C

Imagem llustrativa. Fonte: Google

12.1.2 - Revestimento ceramico 5x5cm, na cor equivalente ou similar a
Pantone 308 U

Imagem llustrativa. Fonte: Google
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12.2- Revestimento ceramico para parede (33x45cm)

As ceramicas serdo selecionadas quanto a qualidade, calibragem, desempeno
e coloracdo, sendo descartadas as pecas que demonstrarem defeito. O
revestimento serd na cor branco brilho com rejunte impermeéavel na cor cinza
claro. A aplicagdo deste revestimento serd realizada do piso ao teto, nos
seguintes ambientes: Banheiros, WC’s, DML, refeitério do P.A., cozinhas,
expurgo, utilidades, abrigo de residuos e outros ambientes com areas
molhadas ou de servi¢o, conforme indicado em projeto.

13.0- PINTURA

A pintura devera ser executada por técnicos especializados, devendo ser
resistente a sucessivas lavagens e riscamentos.

O emassamento e a pintura serdo aplicados até a altura do forro.

13.1- Pintura em paredes externas

As paredes externas serdo pintadas com textura acrilica, com tratamento
prévio a base de "primer” na cor: branco gelo.

13.2- Pintura em paredes internas

13.2.1 -As paredes internas em geral serdo pintadas com tinta acrilica, com
tratamento prévio a base de “primer” e massa acrilica, nas cores:

Sala de grupo: Azul claro;

Consultérios: Verde Claro;

Demais Ambientes: Branco gelo.

13.2.2- As paredes internas das circulacdes serdo pintadas com tinta acrilica,
com tratamento prévio a base de “primer” e massa acrilica, na cor branco gelo.
13.2.3- Nas paredes onde for especificada pintura esmalte deverdo ser
preparadas adequadamente e seguir as mesmas cores especificadas acima
13.3- Pintura em esquadrias

13.3.1- As portas de madeira deverdao receber 2 ou mais demé&os de tinta
esmalte (Cor Branco Gelo), depois da perfeita regularizacdo da superficie, que
deverd estar isenta de p6 ou sujeiras. Antes da aplicacdo de uma deméao sobre
a anterior, esta devera ter o seu brilho quebrado pelo lixamento da superficie
base (lixa 200). Removido o po6, podera ser procedida a aplicagcdo da nova
demao.

13.3.2- As Portas, janelas e grades metélicas seréo lixadas, tratadas com tinta
a base de material anti-corrosivo (zarcédo tipo pesado) e acabadas com 2
deméos de tinta esmalte na cor Branco Gelo.

13
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14.0- PISOS

De um modo geral, devera ser previsto caimento de piso em direcdo a ralos,
grelhas ou outros dispositivos, nos pisos sujeitos a lavagem (Sanitarios,
Depasito de lixo, Copa, DML, outros).

N&o se permitira empogamento de agua, ou agua fluindo em dire¢éo errada.
14.1- Preparo e Apiloamento

A superficie para receber o piso devera ser nivelada e apiloada para posterior
execucao do contrapiso, e piso de granilite.

14.2 — Contrapiso

Deve ser executado em concreto magro fck 135kg/m3 com sete centimetros de
espessura. O Desempeno para o lastro de regularizacdo e para o contra piso
deve ser adequado ao acabamento a que se destina, inclusive a previséo de
caimento.

14.3 - Regularizagéo

O lastro de regularizacdo sera aplicado nas superficies para receber o
revestimento de piso de granilite. A argamassa sera constituida de cimento e
areia no trago 1:3, e a espessura desse lastro sera de trés centimetros.

14.4 — Pisos acabamento granilite

Os ambientes internos conforme indicados em projeto, devem receber, como
piso, revestimento de granilite fundido in loco , formando quadros de 1,00x1,00
metro com junta plastica, na cor cinza claro, inclusive rodapé com 10cm de
altura e deve receber também a aplicacao de duas demaos de resina.

14.5 — Piso tétil de concreto

O piso tatil de concreto sera utilizado para calgadas, com objetivo de
orientacdo de percurso e de alerta, para avisar a mudanca de direcédo ou perigo
para deficientes visuais e idosos.

Serdo instalados nas é&reas externas da edificacdo conforme projeto de
acessibilidade.

> 9 9 9 9

Y Yy D ) I |

Figura 1: Piso de alerta de concreto cor amarelo; Figura 2:Piso de direcional de concreto cor vermelho;
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14.6 — Pisos drenante

Os pisos drenante de concreto seréo instalados nas areas abertas, conforme
projeto de paginacdo de piso, nas dimensdes de 40x40 cm na cor cinza
natural.

O assentamento dos pisos drenantes devera seguir as seguintes etapas:
Nivelamento do terreno;

Compactacao do terreno;

Camada de 4cm de pedrisco ( auxilia na absorcao de agua);

Camada de 2cm de areia (auxilia no nivelamento do piso);

Encaixe dos pisos.

Imagem llustrativa. Fonte: Google

14.7 — Calcada

Em volta do edificio, externamente, ser4 executada calgcada em concreto
armado moldado in loco, com uma espessura de 10,0 cm e com junta de
dilatacéo, de ripas de peroba a cada 2,00 m.

15.0- FORRO

Serdo exigidos na instalacdo do forro, nivelamento e alinhamento perfeitos,
sem ressaltos, reentrancias, diferencas em juntas; as placas ou réguas deverao
apresentar-se sem defeitos.

15.1- Forro de PVC

Sera executado a instalacdo de forro de PVC branco, régua de 100mm com
estrutura de fixacdo em todos os ambientes internos e areas cobertas externas
conforme indicado em projeto.
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16- DESNIVEIS

Os desniveis entre area seca e area molhada dentro de um mesmo ambiente
(Box dos chuveiros) seréo feitos com o proprio piso, com desnivel de 0,5cm. no
maximo.

17- PEITORIS

17.1- Os peitoris a serem executados, deverdo ser em granito com pingadeira
na face externa.

17.2- Os caixilhos deveréo ser alinhados internamente com o revestimento das
paredes, de modo a eliminar o peitoril interno.

18- ESQUADRIAS
18.1- Janelas e Visores

18.1.1 - Janelas da fachada principal serdo de aluminio na cor natural. As
demais seréo de ferro e vidro com pintura esmalte.

18.1.2 - Os caixilhos das janelas serdo assentados na face interna dos peitoris,
faceando o revestimento interno, salvo detalhe ou orientagdo em contrario.
18.1.3 - Os caixilhos de dependéncias onde sdo armazenados ou manuseados
alimentos, tais como: Cozinha, Refeitorio, e outros, serao guarnecidos com tela
metalica, contra a entrada de insetos.

18.1.4 - As medidas constantes das plantas sdo apenas indicativas e podem
sofrer variacbes em funcdo da espessura das paredes, dos suportes, dos
acabamentos, dos pilares, etc. e as medidas de esquadrias deverdo sofrer
alteracdes correspondentes. As medidas efetivas de antes de sua aquisicdo ou
fabricacdo, devem ser verificadas na obra, em cada situacédo, atentando as
suas peculiaridades.

18.1.5 - Seréo instalados visores de vidro temperado, liso, incolor, com
espessura de 10mm, em paredes duplas, nas enfermarias conforme indicado
em projeto.

18.1.6 - Os tipos, dimensdes, detalhes e outros obedecerdo as indicagbes
constantes no projeto.

18.2- Portas

18.2.1- As portas das enfermarias e dos ambientes que comuniquem com 0O
exterior (entre area interna e externa) serdo do tipo metalica, chapa #18 lisa,
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tratadas com tinta a base de material anti-corrosivo (zarcdo tipo pesado) e
acabadas com duas demaos de tinta esmalte na cor Branco Gelo.

18.2.2- As portas dos banheiros das enfermarias que serdo em aluminio do tipo
“‘vai e vem” veneziana, sem trinco.

18.2.3- Portas da fachada principal serdo de aluminio na cor natural.

18.2.4- As demais portas serdo em madeira, pintadas com tinta esmalte na cor
Branco Gelo.

18.2.5- Deverdo ser instalados trincos e puxadores hospitalares a altura
adequada, para nao colidir com macas e cadeira de rodas. Deverdo ser
instalados firmemente fixados a montantes embutidos, previamente
localizados, antes da fabricacdo das portas. As portas dos sanitarios das
enfermarias ndo possuirao trinco.

18.2.6- As medidas constantes das plantas sdo apenas indicativas e podem
sofrer variagcbes em funcdo da espessura das paredes, dos suportes, dos
acabamentos, dos pilares, etc. e as medidas de esquadrias deverdo sofrer
alteracdes correspondentes. As medidas efetivas de esquadrias e outros
(batentes, folhas de portas, etc.) antes de sua aquisicdo ou fabricacdo, devem
ser verificados na obra, em cada situacéo, atentando as suas peculiaridades.
As medidas de folhas de portas devem ser acrescidos os rebaixos dos batentes
as dimensdes do vao indicado em planta.

19 - INSTALACOES ELETRICAS

As especificacBes relativas as instalacbes elétricas em geral, abrangendo:
forca e luz, circuito de emergéncia, geradores, aterramentos em geral,
sinalizacdo, campainhas, sistema de telefonia, , informatica, relogios elétricos,
para-raios, e outros, devem constar do Memorial Especifico de InstalacGes
Elétricas.

19.1- lluminagdes Elétricas

O sistema de lluminacdo serd executado rigorosamente de acordo com o
projeto de instalacéo, quanto a disposicéo, tipo e numero dos aparelhos.

19.2- Tomadas Ligadas a "Fio Terra"

Tomadas de 110V e 220V serdo providas nos locais indicados no projeto de
instalacao elétrica.

20 - INSTALACOES HIDRAULICO-SANITARIAS

20.1- As especificacOes das instalacdes hidraulicas em geral, abrangendo agua
fria e agua quente, escoamento de aguas pluviais, esgoto, acham-se

17



GOVERNO DE

MATO GROSSO

ESTADO DE TRANSFORMAGAO

SES
SECRETARIA DE
ESTADO DE SAUDE

desenvolvidas nas especificacbes relativas as instalagbes Hidraulico-
Sanitarias.

20.2- Os tubos coletores de aguas pluviais da cobertura deverdo ser embutidos
nos pilares “falsos” (Shatft).

21- APARELHOS SANITARIOS E ACESSORIOS

21.1- Todas as loucas sanitarias serdo na cor branca.
21.2- Dependendo do uso, os banheiros e sanitarios terdo lavatorios de
diferentes tipos, conforme especificado no detalhamento de arquitetura.

22- METAIS

22.1- Todos os "metais" de aparelhos sanitarios serdo de metal cromado
22.2- Os sifdes dos lavatorios e pias serdo de metal cromado; as valvulas para
pias e lavatorios serdo de metal cromado.

23- AR CONDICIONADO E VENTILACAO MECANICA
As especificacfes das instalacdes de ar condicionado e ventilacdo acham-se
desenvolvidas nas Especificacdes que acompanham os projetos respectivos.

24 - VIDROS

24.1- Os vidros a serem empregados nao poderdo apresentar bolhas, lentes,
ondulacdes, ranhuras ou outros defeitos.

24.2- Os caixilhos, em geral, levardo vidro (cristal) liso transparente, de boa
qualidade. Os vidros terdo espessura compativel com o vao, variando entre
4mm e 6 mm, segundo tabela do fabricante.

24.3- Por medida de seguranca, sera usado nas janelas das enfermarias, vidro
aramado de 7mm de espessura.

25 - SERVICOS CONSTRUTIVOS COMPLEMENTARES

25.1- Instalacéao de placas de identificacdao dos ambientes (30X10cm)

Placa de identificacdo do ambiente em acrilico, com bordas arredondadas
dimensdes (30x10cm), sera aplicada em todos os ambientes.

18
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25.2- Instalacéo de placa de ACM
Instalacdo de placa de ACM (aluminio composto) na fachada conforme projeto
arquitetonico.

25.3- Totem de inauguracéao

Sera instalado totem em concreto com acabamento pintura acrilica e
logo do governo em baixo relevo, nas dimensdes 2,60x1,10x0,15 m, incluso
placa em aco inox com descricdio do nome da unidade escolar a ser
inaugurada, nomes do governador, vice governador, Secretario e Adjunto da
pasta, dados do convenente (se for o caso) em exercicio, cidade, data e ano da
inauguracgao. (Ver locacao e detalhamento em projeto arquiteténico).

>

[ Aplicogdc de pirfura
acrilico
Cor:C100MI2V20K 19

1.00

]
| Loge do governo
em boiva relevo

Aplicogde de pinfura
acrilico or:l

Ploco _em oge ingy_cem
qrovagdo em baivo relevo
2 aplicagho de wverniz
sobre 1oda a greo

1,60

Os cheliscos devem ser
Proguzidas erm concreio com
superficie preporoda com
mosso ocrilica e pintode
com tinlo acrilica,

25.4 - Instalacao de barras de apoio para pessoas com deficiéncia
Serdo instaladas barras de apoio na dimensdo minima de 80cm nos sanitarios
destinados a PCD, de acordo com detalhamento do projeto arquiteténico.
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Imagem llustrativa. Fonte: Google

Para os banheiros de pessoas com deficiéncia (PCD), serdo instaladas
torneiras de lavatério do tipo alavanca, com esforco maximo de 23 N, registros
de pressao para as bacias sanitarias, sendo que o lavatério tem que ser
apropriado do tipo L51 465x350mm com coluna suspensa e bacia sanitaria
apropriada para PCD, conforme especificado em planilha.

Altura dos pontos de utilizacdo para os sanitarios PCD:
Vélvula de descarga — 1,00m

Deve ser equipado com vélvula de mictoério instalada a uma altura de até 1,00
m do piso acabado.

As bacias e assentos sanitarios acessiveis ndo podem ter abertura frontal e
devem estar a uma altura entre 0,43m e 0,45m do piso acabado, medidas a
partir da borda superior sem o assento.

Com o assento, esta altura deve ser de no maximo 0,46m para as bacias de
adulto.

Quando a bacia tiver altura inferior a 0,46m, deve ser ajustada de uma das
seguintes formas:

a) Instalacdo de soculo na base da bacia, devendo acompanhar a
projecdo da base da bacia ndo ultrapassando em 0,05 m o seu
contorno.

b) Utilizacdo de assento que ajuste a altura final da bacia.
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Figura 1: ilustracao retirada da NBR 9050 2015.

Os tampos para lavatorios devem garantir no minimo uma cuba com superficie
superior entre 0,78 m e 0,80 m, e livre inferior de 0,73 m.

Acessorios dos sanitarios para PCD devem ter sua area de utilizagcao dentro da
faixa de alcance confortavel, com altura entre 0,80 a 1,20m.

Barras de Apoio:

As barras de apoio sdo necessarias para garantir 0 uso com seguranca e
autonomia das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios devem resistir a
um esfor¢co minimo de 150 kg no sentido de utilizacdo da barra.

As dimensdes minimas das barras devem respeitar as aplicacdes definidas
nesta Norma com secao transversal entre 30 mm e 45 mm.

Junto a bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser instaladas
barras para apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com comprimento
minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso
acabado (medidos pelos eixos de fixacdo) a uma distancia de 0,40 m entre o
eixo da bacia e a face da barra e deve estar posicionada a uma distancia de
0,50 m da borda frontal da bacia. Também deve ser instalada uma barra reta
com comprimento minimo de 0,70 m, posicionada verticalmente, a 0,10 m
acima da barra horizontal e 0,30 m da borda frontal da bacia sanitaria.

Junto a bacia sanitaria, na parede do fundo, deve ser instalada uma barra reta
com comprimento minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente, a 0,75 m de
altura do piso acabado (medido pelos eixos de fixacdo), com uma distancia
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maxima de 0,11 m da sua face externa a parede e estendendo-se 0,30 m além
do eixo da bacia em direcdo a parede latera.

Altura da bacia

com o assenta 1
.

L

1

0,80 min

a1

0,70 min

Figura 3: ilustracédo retirada da NBR 9050 2015.

Para bacias sanitarias com caixa acoplada, que possuam altura que néo
permita a instalagéo da barra descrita anteriormente, esta pode ser instalada a
uma altura de até 0,89 m do piso acabado (medido pelos eixos de fixacdo),
devendo ter uma distancia maxima de 0,11 m da sua face externa a parede,
distancia minima de 0,04 m da superficie superior da tampa da caixa acoplada
e 0,30 m além do eixo da bacia em direcdo a parede lateral, conforme Figuras
107 e 109. A barra reta na parede do fundo pode ser substituida por uma barra
lateral articulada, desde que a extremidade da barra esteja a no minimo 0,10 m
da borda frontal da bacia, conforme figura abaixo.
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Figura 4: ilustracao retirada da NBR 9050 2015.

25.5 - Cerca de alambrado com pilares em concreto
Instalag&o de cerca de alambrado na limitag&do do terreno.
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26- LIMPEZA FINAL DA OBRA

26.1- A obra sera entregue em perfeito estado de limpeza; deverédo apresentar
perfeito funcionamento todas as instalacdes, equipamentos e aparelhos, com
as instalacdes de agua, esgoto, luz e forca e telefone e outras, ligadas de
modo definitivo.

26.2- Todo o entulho e materiais de construcdo excedentes serdo removidos
pela Construtora para fora da obra: serdo lavados ou limpos convenientemente
0s pisos de ceramica, cimentados, plastico, borracha e outros, bem como os
azulejos, aparelhos sanitarios, aco inoxidavel, vidros, ferragens e metais,
devendo ser removidos cuidadosamente os vestigios de manchas, tintas e
argamassas.

26.3- Para os servicos de limpeza serdo usados, além de agua os produtos
que a boa técnica recomenda para cada caso, como palha de aco, espétula,
acido muriatico, removedor, produtos quimicos, detergentes e outros

26.4- Devera ser tomado especial cuidado no emprego de produtos e técnicas
de limpeza, evitando especialmente o uso inadequado de substancias
causticas e corrosivas, nos locais indevidos.

DAYVISON FERNANDO MORAES GOMES DE ARRUDA
ARQUITETO URBANISTA
CAU N° A28626-5
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